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ABSTRACT 
TITOLO  
“Non strabismic binocular vision anomalies. Rapid approach and management” 
“Anomalie non strabismiche della visione binoculare. Approccio rapido e trattamento” 
 
ABSTRACT  
Almeno il 5% dei pazienti che consultano l’optometrista presenta anomalie della visione binoculare, più 
comunemente anomalie non strabismiche. Verrà descritta la diagnosi delle anomalie della visione binoculare 
non strabismiche, con l’obiettivo specifico di identificare quelle condizioni che possono essere gestite 
dall’optometrista, quelle che richiedono un invio ad altro professionista e quelle che non richiedono 
trattamento. Le condizioni riassunte includeranno eteroforia scompensata, insufficienza di convergenza e 
anomalie accomodative. Verranno descritte strategie di gestione basate sull’evidenza e appropriate per la 
pratica optometrica. Alcune di queste condizioni sono gestibili con un trattamento da parte dell’optometrista, 
mentre altre richiedono un invio. La presentazione esaminerà la diagnosi e la gestione di queste condizioni. 
 


