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Abstract
Titolo
Primi dati della ricerca “miopia no grazie”

Nel 2002 & partito il progetto di ricerca triennale sulla miopia organizzato dal CdL in ottica-optometria
dell’Universita del Salento e dall’ADOO. Sono stati coinvolti circa 70 colleghi iscritti all’albo. Gli scopi sono
quelli di conoscere la prevalenza della miopia in Italia, nella fascia di eta 8/14 anni. La prevalenza dei
disturbi binoculari, quali incidono maggiormente sull'aumento della progressione miopica e infine capire
quali trattamenti sono piu efficaci per il rallentamento della progressione stessa.

Saranno pubblicati i primi dati che prescindono dall’aspetto temporale dei tre anni. Dati importanti per
fissare alcuni concetti legati alla familiarita della miopia, all'lambiente e alle abitudini.




